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В соответствии с пунктом 3 части 10 статьи 26 Федерального закона 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» № 329-ФЗ (далее -  
Федеральный закон) общероссийские спортивные федерации обязаны 
уведомлять спортсменов в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 
правилами о включении их в список спортсменов, подлежащих тестированию 
как в соревновательный период, так и во внесоревновательный период.

В марте 2019 г. Российским антидопинговым агентством «РУСАДА» 
разработана и размещена на видеохостинге «YouTube» 
(https://youtu.be/silOSPU2qAA) пошаговая видео-инструкция по заполнению 
системы ADAMS. Указанная видео-инструкция позволяет спортсменам 
подробно ознакомиться с правилами предоставления информации в систему 
ADAMS, а также избежать ошибок при работе с данной системой.

В связи с вышеизложенным просим при уведомлении спортсменов о 
включении в список спортсменов, подлежащих тестированию, информировать 
их о возможности ознакомления с работой в системе ADAMS с помощью 
разработанной РАА «РУСАДА» видео-инструкцией.

Также просим разместить ссылку на указанную видео-инструкцию по 
заполнению системы ADAMS на официальных сайтах федераций в сети 
Интернет в разделе «Антидопинговое обеспечение».
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